
Parrocchia Madonna del Rosario – San Sostene M.na 
 

PREGHIERA DEI VENTI SABATI  

IN ONORE DELLA MADONNA DEL ROSARIO   

19° SABATO 

Maria è Assunta in Cielo in Anima e Corpo.  
 

Inizio canto mariano 

Preghiera al SS. Sacramento 
G: O Dio vieni a salvarmi. 

T: Signore vieni presto in mio aiuto 

T: Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito santo  

come era nel principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.    

G: Contempliamo il quarto mistero glorioso: Maria è Assunta in Cielo in Anima e Corpo.  
 
 

Invocazione allo Spirito santo 
G: Vieni, o Spirito creatore, visita le nostre menti, riempi della tua grazia i cuori che hai creato. 

T: O dolce consolatore, dono del Padre altissimo, acqua viva, fuoco, amore, santo crisma dell'anima. 

G: Dito della mano di Dio, promesso dal Salvatore, irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. 

T: Sii luce all'intelletto, fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore. 

G: Difendici dal nemico, reca in dono la pace, la tua guida invincibile ci preservi dal male. 

T: Luce d'eterna sapienza, svelaci il grande mistero di Dio Padre e del Figlio uniti in un solo Amore. 

G: Sia gloria a Dio Padre, al Figlio, che è risorto dai morti e allo Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.  

T: Amen. 
 

(dall’Ambone) 1 lettore: 

Ascolto della Parola  

Dal Vangelo secondo Luca (Lc 1;46-55). 

"L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato 

l'umiltà della sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto 

per me l'Onnipotente e Santo è il suo nome; di generazione in generazione la sua misericordia 

per quelli che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del 

loro cuore; ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; ha ricolmato di beni gli affamati, 

ha rimandato i ricchi a mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi della sua misericordia, 

come aveva detto ai nostri padri, per Abramo e la sua discendenza, per sempre". 
 

2 lettore 

Meditazione beato Bartolo Longo 

Considera, anima mia, come anche per Maria è giunta l'ora della sua partenza da questa valle di 

tenebre. Finalmente dopo tanti travagli poté anche Lei ripetere le parole del suo Diletto: Tutto è 

compiuto: le profezie, la diffusione della Chiesa di Gesù Cristo, l'eroismo di tutte le virtù. Dopo 

l'Ascensione del suo divin Figlio, Ella dimorò in Gerusalemme con San Giovanni Evangelista, col 

quale si ritirò poi in Efeso. Se ne ritornò in Gerusalemme, ove stette sino alla morte. La sua vita fu 

qui, come sempre in ogni luogo, una vita d'amor di Dio, un'orazione non interrotta, o meglio un'estasi 

continua, e un esercizio perfetto di ogni virtù, specialmente di una ardentissima carità verso il 

prossimo. Visitava sovente i luoghi santificati dai Misteri e dalla presenza del suo divin Figlio, ed era 

la consolazione, la Maestra, la Madre della sua Chiesa. Venne, dunque, il momento, da Lei tanto 

desiderato, di riunirsi per sempre col Sommo Bene. Esultò il suo spirito nell'amore e nel desiderio del 

suo Signore, offrendosi con pienezza di cuore per ritornare felicemente al suo principio. E tu, anima 

mia, legata alla miseria di questa terra, perché non aspiri alla tua beata patria? Come temi tanto di 

uscire da questa vita? Che ti dà questo mondo? Che cosa t'incanta in questa valle di pianto? Prega 

Maria, che ti ottenga il distacco dalla terra e il desiderio dei beni eterni, e ti disponga con l'ardore dei 

suoi santi esempi al tuo passaggio! Come Giovanni seppe dalla Beata Vergine che Ella stava per 



lasciare questa vita, leggiamo che vi accorsero in gran numero i parenti, i Discepoli e i conoscenti, i 

quali convennero sul monte Sion, dove stava allora la Madre di Dio, per contemplarla ancora una 

volta, significarle i loro affetti, ascoltare i suoi ultimi ricordi, raccomandarsi alle sue preghiere. Anzi, 

per divina disposizione, Come riferisce San Dionigi Areopagita, si trovarono anche ivi in breve i santi 

Apostoli, che erano in quel tempo dispersi nel mondo a predicar la fede di Gesù Cristo. Tutti 

piangevano la perdita di sì benigna Madre, e sì potente Avvocata e Maestra, Come scrive il 

Damasceno, e tutti la Beata Vergine Consolava con amore dolcissim0, promettendo a tutti il suo aiuto 

e la sua intercessione. Accostati anche tu a questa benignissima Signora, esponile i tuoi bisogni, 

Pregala di soccorrerti, e per i meriti di quei santi Discepoli domandale che ti ottenga tutte le grazie che 

desideri. Confida, non dubitare, che la cara Madre ti esaudisce. Ma ti raccomando l'amore del 

prossimo, la salute delle anime, per quanto puoi, aiutandole col buon esempio, con gli avvertimenti 

opportuni, con la Pazienza, con la carità, e pregando Dio per tutto il mondo. Se darai questo ossequio 

a Maria, abbi per certo, che Lei ti sarà sempre propizia. O mia tenera Madre, avessi avuto anch'io la 

sorte di trovarmi al tuo felice passaggio! Avessi potuto baciare i tuoi sacri piedi, e raccomandarmi alla 

tua protezione! Ma giacché non ebbi questa ventura di supplicarti allora, prostrato al trono della tua 

Maestà, mi raccomando oggi a te gloriosa ed immortale. Degnati, per pietà, di trovarti alla mia amara 

morte, ed assistermi in quell'ora tremenda, da cui dipende la mia eternità, per amore di quest'ora 

adorata del tuo transito e del tuo trionfo. 

Tutti 

Canto: Mostraci il tuo volto, Signore, in te speriamo. Donaci il tuo sguardo Maria: con te crediamo, 

con te amiamo.  

3 lettore:  

Padre nostro… Ave Maria… e benedetto il frutto del tuo seno Gesù, che ti ha portata in cielo in anima 

e corpo. Santa Maria… (10 volte). Gloria al Padre… Litanie Lauretane… 

 Tutti  
 

MEMORARE ALLA VERGINE DEL ROSARIO 

Ricordati, o pietosissima Vergine del Rosario, non essersi udito mai, che alcuno dei tuoi devoti, il 

quale abbia col Rosario invocata la tua assistenza o implorato il tuo soccorso, sia rimasto abbandonato. 

Io, animato da tal confidenza, a Te vengo, o Madre della Misericordia, Vergine delle vergini, potente 

Regina delle Vittorie. Peccatore gemente, eccomi prostrato ai tuoi piedi imploro pietà, ti chiedo grazia. 

Deh! non disprezzar le mie suppliche, o Madre del Verbo; ma per il tuo sacratissimo Rosario, per la 

predilezione che mostri ai tuoi devoti, benigna ascoltami ed esaudiscimi. Amen. 
 

Si ripeta tre volte: Madonna del Rosario Rosario prega per noi. 
 

 

Virtù da vivere nella settimana: PURITÀ  

Il miglior modo di glorificare Maria in terra è imitarne le virtù, specialmente la purità di coscienza, 

evitando ogni offesa di Dio. Per acquistarla prendi sempre di mira il peccato veniale più abituale e più 

deliberato, e fa' uno studio particolare per emendartene. Animati a vincere le passioni, ad acquistar la 

perfezione col pensiero che ti guadagnerai la protezione speciale e l'amore di Maria. è questo il mezzo 

per salire dritto al cielo senza toccare il purgatorio. Pregala ogni giorno che ti ottenga la quadruplice 

sua purità; cioè la purità del corpo, la purità del cuore, la purità dell'intenzione e la purità della fede. 

Invocazione da ripetere – Maria, Madre dell'amore divino, fammi morire al mondo per vivere solo per Te. 


